
1月２５日（月）～２９日（金） 

   

 

 
 

  ～学校給食週間で使う愛知の食材紹介～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南知多町学校給食センター 

２５日(月) ２６日(火) 

２８日(木) 

２９日(金) 

・ご飯
はん

 ・牛 乳
ぎゅうにゅう

 ・味噌
み そ

カツ 

・小松菜
こ ま つ な

と油
あぶら

揚
あ

げの和
あ

え物
もの

 

・愛知
あ い ち

の鰯
いわし

つみれ団子
だ ん ご

汁
じる

 

２７日(水) 

・愛知
あ い ち

の米
こめ

粉
こ

パン ・牛 乳
ぎゅうにゅう

 

・ロールキャベツ 

・カリフラワーのクリームスープ 

・フルーツミックス 

 

・ご飯
はん

 ・牛 乳
ぎゅうにゅう

 ・ひつまぶしの具
ぐ

 

・ほうれん草
そう

の胡麻
ご ま

和
あ

え 

・実
み

だくさん汁
じる

 

・きしめん ・牛 乳
ぎゅうにゅう

 ・和風
わ ふ う

汁
じる

かけ 

・豆腐
と う ふ

団子
だ ん ご

 ・野菜
や さ い

と武豊
たけとよ

たくあんの和
あ

え物
もの

 

・八丁
はっちょう

味噌
み そ

まんじゅう 

・ご飯
はん

 ・牛 乳
ぎゅうにゅう

  

・けんちん信田
し の だ

のしょうがあんかけ 

・ひきずり ・ブロッコリーのおかか和
あ

え 

 

 外出
がいしゅつ

自粛
じしゅく

の影響
えいきょう

で、国産
こくさん

の食材
しょくざい

の在庫
ざ い こ

が多
おお

くなっています。そんな時
とき

だからこそ、地元
じ も と

の

食材
しょくざい

を食
た

べて生産者
せいさんしゃ

の方
かた

を応援
おうえん

しましょう！ 

こまつな 

ほうれんそう 

 私
わたし

たちが給 食
きゅうしょく

を作
つく

っています。 

おいしく食
た

べてください。 


