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やる気スイッチはどこに ①
そこここの田には早苗の緑がつらなり、夜ともなれば蛙の大

合唱ですがいかがお過ごしでしょうか。
先々週に３年生になって初めての定期テストが終了し、先週

末には成績表も返却されました。さて、出来栄えはどうだった
でしょうか？３年生全体としてどの教科の成績も過去最高でし
た。３年生となり，進路を目の前のこととして意識し，進学に
向けた「やる気スイッチ」が入ったのでしょうか？
さて，以前、ＮＨＫ・ＴＶの「”助けて！きわめびと”」で

『やる気スイッチはどこ？』をテーマに映画『ビリギャル』の
原作者である塾講師 坪田信貴先生が“やる気”を引き出す極意として２つのことを話され
ていました。その２つとは、
「きわめびとの極意 その1」

「やればできる」ではなく “できる”から“やる気”になる！
よく言われることですが、「やる気があれば、できる」「やる気が出るまで期待して待

つ」とか「やる気を出すための言葉かけや働きかけとは？」となりますが、坪田先生は逆の

発想で、「できるから、やる気が出る」のだということです。
①簡単なことからやってみる ②成果が出る
すなわち、小さな成功（できる）の積み重ねが自信 ③もっとやろうと思うや喜びにな

り、「やる気」に繋がるということです。 「きわめびとの極意 その2」は次号で。

＜中間テストの課題は？期末テストに向けて早めの準備を＞
今回の中間テストでは、この３年間で最高の５教科合計平

均３４１.０点。クラス全体としてはとてもよく頑張ったテ
ストになりました。朝や帰りの質問教室や自習室では多くの
生徒の積極的に学習に取り組む姿が見られ、生徒たちの気持
ちの高まりを感じましたが、各家庭での様子はいかがでした
でしょうか。
全体としては、とても良かったテストですが、個人の結果

を見れば、それぞれに課題はあると思います。中間が終わっ
たばかりですが、あと３週間後には期末テストも控えていま
す。今回の中間テストと次回の期末テストの結果が１学期の
評定や入試で用いる内申点に大きく関わることは間違いあり
ません。生徒たちにとっては大変なテストが再び始まります。最大限の力が発揮できるよう
にご家庭でのサポートもよろしくお願いします。

＜思い出一杯詰め込んだ修学旅行に 万全な準備を～修学旅行準備③＞
修学旅行に向けて、続々と準備が進んでいます。

５月後半には、上野恩賜公園での班、ディズニーラ
ンドでの班も決定し、班ごとの具体的な行動予定も
立て始めています。また、修学旅行のしおりの表紙
絵も決定しました。それぞれが工夫を凝らして描い
た絵の中から、クラスの投票で、右の２枚を表紙絵
として採用しました。
しおりの配布は６月上旬に行えるように準備を進

めています。もうしばらくお待ちください。

豊 浜 中 ３ 年
学 年 だ よ り

中間テストの様子

修学旅行説明会でのテーマ発表

表紙：ブランコ桃さん 裏表紙：石黒菜緒さん



＜若あゆの心＞題：「最近読んだ本」

＜進路コーナー＞ ～体験入学はいつ・どこに？～
テスト週間には、担任と１対１で、行きたい学校

や興味のある学校についてなど進路相談を行いまし
た。将来設計も含めて、明確にビジョンをもってい
る生徒、まだ、自分がやりたいことが何なのかはっ
きりせず、進路をどう決めたらよいのか悩んでいる

生徒、現状は様々でした。保護者の方には、その結果をもとに、ご家庭において体験入学参
加希望先を確認していただいたことと思います。
また、公立・私立高校の体験入学日一覧が発表されました。それらをもとに、いつ、どこ

の高校の体験入学に参加するのか、近日中に生徒と確認を行っていく予定です。夏休み中の
体験入学の申し込みについては、６月中を校内締め切りとさせていただきます。ご家庭でも
続けて話し合っていただき、体験入学先の希望に変更があるようでしたら、生徒からでも保
護者の方からでも結構ですので、随時、担任や学年担当に教えてください。

《 ６月 の 行 事 》 ①は1時間目

6/1 水 16 木 テスト週間（質問教室・自習室）

２ 木 17 金 （計画的に，自分に合った学習法を 受験生らしい対策を）
３ 金 18 土

４ 土 町中学校体育大会 （多分ラストとなる町内５校に 19 日

よるスポーツの交流会です ３年生の勇姿を 詳細は各部活より） 20 月 豊タイム

５ 日 予備日 21 火 期末テスト1日目（勝負の１学期まとめテスト やれるだけの
６ 月 ３年第１回実力テスト （来年度公立高校入 ことは行い，ベストが尽くせる準備を 進学に大きく関わるテスト）

試はマークシート方式です 年３回行うこのテストもその方式です） 22 水 〃 2日目 ⑥風水害避難訓練

７ 火 プール指導開始 （本年度から内海小プールを借用 23 木 〃 3日目 ⑤進学説明会

して実施。大変ですが，スクールバスでの移動） （高校の先生方から生の声を，進学への意識を高めて）
８ 水 口座振替日 授業後体力ﾃｽﾄⅠ（義務教 24 金

育最後の体力テスト。自己最高を。体力万全にして） 25 土 漢検（資格取得は，将来のパスポートの一つ 頑張って取得を)
９ 木 授業後体力ﾃｽﾄⅡ（A判定を目指しベストを尽くそう） 26 日
10 金 プールⅡ 27 月 朝会 修学旅行直前指導・TDRｱｶﾃﾞﾐｰ

11 土 学習（荷物をすべて持って 荷物点検・日程行動確認を最終確認
12 日 午前中のみで給食後帰宅）
13 月 朝会 ⑥学校保健委員会 28 火 修学旅行 （３年ぶりの東京方面への修学旅行 準備も万全に
14 火 プールⅢ 29 水 いろいろな意味でのLast修学旅行

テスト週間スタート（質問教室・自習室有） 30 木 ２０人全員でいつまでも心に残る修学旅行に）
15 水 （学びやすい環境で，前向きに，雰囲気をあげて） 7/1 金 学年休業日（修学旅行と期末ﾃｽﾄの疲れを癒やして）

＜今の３Ａ近況＞
中間テストも終わり、引退まで残り２か月となった部活動

がより一層盛んになっています。運動部に関しては、６月４
日（土）には、それぞれの種目の南知多町大会が開かれま
す。どの部も、良い結果を残せるように必死に練習に取り組
んでいます。生徒たちが活動する姿を、ぜひご覧になってい
ただきたいです。詳細は，各部顧問より案内があります。応
援よろしくお願いします。

最近は、英語について分かりやすくスト

ーリーで書いてある本を読んでいます。こ

の本は基礎から学べるので、復習程度で

読んでいますが、この本がきっかけに少し

くらい英語の点数が上がってほしいなと思

っています。 (男子)

「Ａ型の自分の説明書」を読んでいます。この本

のシリーズはＡＢ型、Ｂ型、Ｏ型もありますが、まず

は私がＡ型なので、Ａ型の自分の説明書を読んでい

ます。ページを開くたびに共感。共感。共感。共感

の嵐です、楽しめる上に自分のことがよく分かり、自

分のことを見つめ返すことができます。 (女子)

スパイク練習に取り組むバレー部


