
３年生学年だより

新しい環境でがんばっていたのに、なんとなく気分が落ち込む、疲れやすい、仕事や勉強、家事などに

集中できない、眠れないといったスランプ状態に陥ること、これがいわゆる「五月病」。

『「五月病」は、６月になれば治るんでしょう？』と言って、周りの人から笑われている人がいました。

でも、その通りだと思いませんか? ほとんどの人が心や体のスランプを経験し、バランスを取り戻すた

めのストレス解消法や良好な人間関係の作り方を学んでいくのだと思います。誰でもがんばり続ければ休

養も必要です。新しい環境に慣れて余裕ができてくると、自然に「五月病」は消えていきます。

さて、３年生は入学してから２年がたちました。余裕のある分、「五月病」とは関係なく修学旅行に向

かって元気よく学校生活を送れていると感じます。この勢いで、一年間を乗り越えてほしいところですが、

途中でつまずくこともあるかもしれません。そんなときは休憩を取り、心に余裕をもって、困難を乗り越

えていきましょう。

職員室の３年の先生の席の後ろに、「余力」と書いてあります。先生たちも欲張りすぎず、余裕をもっ

て生活しようとする戒めとして職員室に掲げてあります。

１日(金)体力テスト予備 ７日(木)貧血検査 ８日(金)学費振替

１１日(月)朝会・資源回収 １２(火)資源回収予備

１４日(木)委員会 １５日(金)コミュニティ講座・検尿予備

２６（火）、２７日(水)教育相談 ２０日(水)修学旅行（～２２日）

２８日(木)中間テスト ３１日(日)学校公開・部活懇談会

６月１日(月)代休 ６／４(木)２年林間学校（～６日）

※生徒から募集して決まりました。

『ＬＡＳＴ(ラスト)』

…日本語のラストは「最後の」という意味。英語のｌａｓｔには「続く」という意味。それにＬの頭文字の

「ＬＯＶＥ(愛)」を含めて、「義務教育最後の年によき思い出を作り、卒業しても友情を忘れ

ない」という気持ちを込めました。

Ａ組『多幸好(タコス)』 Ｂ組『蛇頭竜尾』

すべての人が幸せになる(幸せが多い) 自他共に認めるぐらい、開始早々元気は無

ように、一人ひとりが同じクラスのすべて かった。でも、一年を終えた時に凄い勢い

の人の個性を認め合い、お互いのことを「好 のある一年だったと笑って語り合えるよう

き」と言えるようなクラスにしたい。 にどんどん勢いを増していこうという思い。

５月の予定

学年だよりのタイトルが決定

級訓の紹介
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進路のお部屋

級 長 書記 代議員

Ａ組 鈴木 碧波 有本 菜々 内田 結 神谷 駿

Ｂ組 竹内 優一 戸田 涼可 河合 美歩 山本 ゆい

【確認】◎４月２４日(金)修学旅行説明会をうけて

※ 以下のことを、要項で再確認をお願いします。

○ 食物アレルギー等がありましたら、事前健康調査でお知らせください。ホテル等に食材を確認し

ます。

○ 荷物の配送を行わず、荷物は自分でバスや新幹線に乗せて運びます。できるだけ、手で抱えられ

るカバンで荷物をまとめてください。どうしてもキャリーバックしかない場合は、相談してくだ

さい。

○ 出迎え…学校到着後、すぐ番号順に解散します。

○ 費用 …生徒が現金で持って行くのは、小遣い(10、000円)＋行動・昼食費(6、000円程度)
○ 保険 …事故、障害、新幹線等の保険に加入しています。

○ マナカの扱い…東京都内班別行動の電車賃のみ使用可。(コンビニ、自動販売機等での買い物に

使用しない。)

※連休明けに、現在希望する公立高校の組合せを聞きます。

４月２４日の学年懇談会の資料で、昨年度の卒業生の進路をお知らせしました。本年度の３年生に

ついても、３月の懇談会で確認した進路を集計しましたので下に知らせします。また、連休明けに、

アンケート方式で現在の第１希望が公立高校の生徒について進路希望を調査します。Ａグループ、Ｂ

グループの組み合わせで現在の希望校を調査しますので、連休の間に時間を作って、話をしておいて

ください。今回の希望が県教委に送られて、来年度の公立高校等の定員決定の参考資料となります。

３年生の進路で大切なのは、本人と家庭の希望が一致していることです。よろしくお願いします。

○２年次に確認した進路(第１志望のみ)

進路希望先 進路希望先 進路希望先

東海南 半田商業 内海

半田農業 半田工業 桜台

横須賀 知多翔洋 三谷水産

阿久比 半田東 桐華家政

半田 武豊

○体験入学の募集案内が届いています。
学校ごとに締め切り日が異なるため、希望を出しにくいと思われるので、５月中に体験入学希望の

予備調査を行います。公立高校３校、私立高校２校以上を目安に希望をとります。その中で時間に都

合が付けば、体験入学に参加申し込みをする計画です。ぜひ、多くの学校を自分の目で確かめて、進

路先を決定していきましょう。

［磯部先生編］
先日テレビを見ていたら【怒り新党】という番組で南知多町のお寺にある彫刻が紹介されていました。

そのお寺には第二次世界大戦で亡くなられた兵隊さんのコンクリート像がひっそりと安置されており、私

が訪れたときには時が止まったような不思議な雰囲気をかもしだしていました。まるで生きているような

その彫刻を、テレビで見るまで全く知りませんでしたが、どこか悲しげなそのまなざしに感動しました。

有名な芸術作品を美術館に見に行くのもいいですが、知られざる名品を地元で探してみるのもおもしろい

と思います。

修学旅行について

学級役員の紹介

ちょっといい話


