
３年生学年だより

2015年の締めくくりに，君は何を思うか？
学校の１年は，４月に始まり３月に終わるので，あまり実感はないかも知れませんが，１２月はやはり１

年の締めくくりです。そして，３年生にとってはこの冬休みが，中学校生活最後の長期休業になります。

受験のための学習はもちろんですが，それ以外にも１年を締めくくるにふさわしい有意義な時間にしてほ

しいものです。今年の初めに立てた目標を，どれほど達成できたか振り返ってみましょう。また，卒業まで

のラスト３か月に，何を思い何をするかを考えるにはよい機会です。卒業の二文字を意識して，生活をしま

しょう。

１２／ ４(金) ～人権週間 ２１(月) 給食終了

７(月) 委員会 ２２(火) 終業式

９(水) 時間割変更 水①～④⑥⑤ ２３(水) 天皇誕生日

歯と口の健康教室 ２４(木) 冬期休業～１／６(水)

１０(木) 長距離走大会⑤⑥（雨天：金⑤⑥） ２４(木)・２５(木)

１４(月)～１６(水) ウィンタースクール

個人懇談会 ４５分授業 13:00～15:00

１７(木) 通学団会

１８(金) 球技大会⑤⑥

○得点が１０点以上ＵＰ９人，１０点以上ＤＯＷＮ２１人。 ～第２回実力テストより～

第２回実力テストの結果個票を配付しました。順位を気にする生徒が多いですが，自分の学力

(実力)が身についているかどうかは，得点で判断する方が次の学習へつながります。勘違いした

問題，問題をよく読めばできた問題などは，問題演習をすることが大切です。

そういう観点で今回の実力テストをとらえて見ると，平均点は前回より４点ほど低くなってい

るので，１０点以上得点がＵＰしている人は前回よりできた，１０点以上ＤＡＷＮしている人は

前回よりできなかったことになります。その中でも２０点以上ＤＯＷＮしている１０人の何人か

が，「前回は塾で模試があった。今回はなかった。」と話しました。テスト結果はそんなことで

も変わります。２月にがんばれる３年生であってほしいです。

○第１希望が私立高校への進学である人は，推薦入試受験希望申込書を提出します。

進路説明会でも説明しましたが，１２月７日(月)までに提出してください。今迷っている生徒

は，その旨を担任の先生に伝えましょう。

○２学期の個人懇談会について［１２月１４日(月)～１６日(水)］

２学期の個人懇談会では，以下のことについて相談する予定です。ご家庭でも，実力テストや

期末テストの結果をもとに，進路について話し合う機会をぜひもってください。

① 今の進路希望と２学期の成績や実力テストの結果を検討し，現在の希望が実際の進路決定

にふさわしいか。

② 私立高校の受験校を決定する。受験日や手続きの確認。

１２月の予定

進路のお部屋
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③ 公立高校の受検希望校の確認。学年末の成績の上がり，下がりや，私立高校の受験結果も

ふまえて，考えることを確認。

④ 冬休みの過ごし方についての確認。

⑤ その他，学校生活や悩み等について。

○生活を見直す

これで中学３年生の２学期が終わります。あっという間に過ぎていく中学校生活。「もうすぐ卒

業を控える皆さんが，今まで言い出せなかったことや後ろめたいと思っていることはありません

か。」と，学年で問いかけたところ，多くの生徒が自分自身の弱い部分を見つめ直して申し出てき

ました。「自分はルールを破ってしまった。」という他に「友達に注意することができなかった。」

という後悔を述べる生徒もいました。この学年でこの仲間で気持ちよく卒業するためにも，１人１

人が正しい判断ができる人になって欲しい，人の過ちを正せる人になって欲しいと願っています。

残り少ないこの時期だからこそ姿勢を正して進みだすきっかけにし，前を向いて欲しいと思います。

○時間を見直す

期末テストの勉強時間，計画表に書かれた数字は受験生として「頑張ってるなぁ」と思うものが

ほとんどになってきました。しかし，それに比例して睡眠時間が少なくなっています。

勉強時間と睡眠時間のバランス，頑張る受験生にとって避けては通れない悩みです。ただ，繰り

返し伝えたいのは「体が大切」だということ。テストに向けて体調を崩す生徒が増えた期末テスト

の様子を見て，入試に向けて心配になりました。冬休み明けには最後の実力テストがあり，すぐに

学年末テストとなります。「体調を万全にして入試に臨む練習」ができるチャンスです。見通しを

もった計画を立てていきましょう。

○自分を見直す

面接練習も始まりました。初めての模擬面接がとても上手で驚きましたが，全員がどんな質問で

も答えられるように頑張っていきます。自分はどんな人間なのか，自分を見つめ直し自分の良さを

伝えられるようにしましょう。ただ，内面の良さもそうですが，それと同じぐらい外見も大切です。

普段の服装，身だしなみや言葉遣い…。一度，学校全体で見直していきたいと思っています。冬休

みの間に心身共に入試モードに切り替えていきましょう。

卒業に向かっての準備が始まってきました。

まず，卒業アルバム作りと文集作りです。思い出に残るすばらしいアルバム（文集）にしようと，

それぞれの実行委員を中心に活動しています。謝恩会実行委員も活動を始めようとしています。

【アルバム委員】…クラスのページの写真のレイアウトなど。

３－Ａ 齋藤瑞希さん・鈴木菜々美さん・田中美乃莉さん

３－Ｂ 大岩秀成くん（委員長）・遠藤唯莉さん・細谷明日香さん

【文集委員】…原稿の依頼，クラスのページの作成など。

３－Ａ 鈴木優華さん（委員長）・平塚あずささん（副委員長）・日比茜さん

３－Ｂ 角沙也加さん・山本ゆいさん

【謝恩会実行委員】…謝恩会の企画・運営を行います。

３－Ａ 伊野波幸奈さんを中心に，計画進行中！

ただ今実行委員募集中！！

ここらで一度，生活を見直してみよう

卒業への準備が始まりました




