
                           

                           

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

保護者の皆様へ 

お子さまの“健やかな成長”には，おうち

の方や支援者の切れ目ないサポートが必要

です。このファイルは，保護者と保健センタ

ー・保育所（園）・小学校・中学校等の子育

て支援側が一層つながり、個に応じた適切な

対応ができるようにつくられています。 

お子さまの育ちや保護者の願いを確かめ

ることで，見通しをもった具体的な支援の成

果を確認しながら進めることができます。 

 

 

 

 

このファイルは，保護者と子育てに関わる

支援側が，一緒になって支援の計画や内容を

書き込みながら，一人一人にあった支援を行

うためのツールです。子育ての環境をより充

実する手だてとして，ぜひご活用ください。 

お子さまの子育ての悩みや不安、困ってい

ることがあれば，まず以下にご相談くださ

い。 

 

南知多町役場厚生部 保健介護課・福祉課 

南知多町教育委員会 学校教育課  

平成２７年度用 

                          

南知多町教育委員会  学校教育課 

南知多町役場 0569-65-0711（代表） 

内線：福祉課(124),保健介護課(511), 

学校教育課(552) 

＊各保育所（園）・学校に直接お問い合わせい

ただいてもかまいません 

 

                          

南知多町教育委員会  学校教育課 

子育ての目標や手立ての見通

しが立てられて、心強いな。 

担当や担任が変わっても、これ

までのことが記録されている

から、理解がすすむね。 



 

 

 ファイルの内容は，次の通りです。お子さまの成長に合わせて，それぞれの情報を

記録できるようになっています。ファイル形式ですので，必要なページや情報を加え

ることもできます。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｑ．「サポートファイル」は誰が記入し，どこで保管しますか？ 

Ａ．「同意書」「所属・プロフィール」は保護者が記入し，「支援計画」は支援者（担

当者・担任等）が一緒に話し合う機会を設け，記入していきます。保管は，入所（園），

入学後は，同意を得て
．．．．．

保育所（園）・学校がお預かりし，年度末や卒園・卒業の際

にお返しします。（申し出があれば，いつでもお返しすることが可能です。）進学や

就労の際のひきつぎ資料としてもご活用いただけます。 

Ｑ．こんなことで，困っていませんか？ 

  

 

 

 

 

１ サポートファイルについて 

２ 作成・活用の同意書 

３ 所属・プロフィール 

 ・健康診断の記録、支援ネットワーク等 

４ 支援計画 

 （１）就学前（年少・年中・年長） 

 （２）小学校 

 （３）中学校 

５ 町支援マップ 

 （１）就学前支援マップ 

 （２）就学後支援マップ 

 （３）町関係機関 

・施設一覧 

 

◇ ことばがふえない。意味に関係なく，おうむがえしをくり返ことが多い。 

◇ 名前をよばれても，ふり向かず，聞こえていないようにみえる。 

◇ 会話や人へのかかわり方が，一方的な感じがする。 

◇ 同じことを，くりかえし説明してもわからないことが多い。 

◇ 道路へのとびだしや高いところに登るなど，あぶないことを平気でしてしまう。 

◇ 特定のことへのこだわりが強く，やめさせようとするとはげしくいやがる。 

◇ 食べ物の好ききらいがはげしい。（食物アレルギーを除く） 

◇ しずかにならんで待つなど，順番を守ることがむずかしい。 

◇ 予定を変えると泣きさけんだり，人をたたいたり，怒ってどこかへいこうとしたりする。 

◇ 悪いことをしてしかられても，平気だったり，笑っていたりする。 

◇ 不意に，ともだちをたたいたり，けったりして，理由がわからないことがある。 

◇ 大人相手はよいが，同じ年のともだちとうまくあそべない。 

◇ 特定の病気で通院することが多い。または，運動や心や体の成長のおくれが心配である。 

＊気になることがあれば，気軽に相談してください。 

サポートファイルの構成と保管について 
 


