
★　感染を広げないため、マスクを着用しましょう。

せき だるさ 頭痛

6月6日 土 　　　　　℃ あり　・　なし あり　・　なし あり　・　なし

6月7日 日 　　　　　℃ あり　・　なし あり　・　なし あり　・　なし

6月8日 月 　　　　　℃ あり　・　なし あり　・　なし あり　・　なし

6月9日 火 　　　　　　 ℃ あり　・　なし あり　・　なし あり　・　なし

6月10日 水 　　　　　　 ℃ あり　・　なし あり　・　なし あり　・　なし

6月11日 木 　　　　　　 ℃ あり　・　なし あり　・　なし あり　・　なし

6月12日 金 　　　　　　 ℃ あり　・　なし あり　・　なし あり　・　なし

6月13日 土 　　　　　　 ℃ あり　・　なし あり　・　なし あり　・　なし

6月14日 日 　　　　　　 ℃ あり　・　なし あり　・　なし あり　・　なし

6月15日 月 　　　　　　 ℃ あり　・　なし あり　・　なし あり　・　なし

6月16日 火 　　　　　　 ℃ あり　・　なし あり　・　なし あり　・　なし

6月17日 水 　　　　　　 ℃ あり　・　なし あり　・　なし あり　・　なし

6月18日 木 　　　　　　 ℃ あり　・　なし あり　・　なし あり　・　なし

6月19日 金 　　　　　　 ℃ あり　・　なし あり　・　なし あり　・　なし

6月20日 土 　　　　　　 ℃ あり　・　なし あり　・　なし あり　・　なし

6月21日 日 　　　　　　 ℃ あり　・　なし あり　・　なし あり　・　なし

6月22日 月 　　　　　　 ℃ あり　・　なし あり　・　なし あり　・　なし

6月23日 火 　　　　　　 ℃ あり　・　なし あり　・　なし あり　・　なし

6月24日 水 　　　　　　 ℃ あり　・　なし あり　・　なし あり　・　なし

6月25日 木 　　　　　　 ℃ あり　・　なし あり　・　なし あり　・　なし

6月26日 金 　　　　　　 ℃ あり　・　なし あり　・　なし あり　・　なし

曜日

　　　ねん　なまえ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   　　　

日にち

６月①コロナウイルスやっつけよう！健康チェックカード

あてはまるところに○をつけてください。
体温

★　毎朝、体温を測り、健康チェックをしましょう。
　　体調が悪いときは無理をせず、休養しましょう。

保護者サイン 学校確認

新型コロナウイルスの感染拡大防止にご協力お願いします。
てあらい

わすれな

いでね！


