
学校保健委員会 

 

『支えてくださる方々への感謝』 

５年 担任 □□ □□ 

 篠島小学校に来て２年目、教員としても２年目になりました。 去年は、学校生活も行事も全てが

初めてのことばかりで、毎日が慌ただしく過ぎていきました。今年は少し見通しをもって行動できる

ようになりましたが、担当学年も変わり、新しい気持ちで生活しています。  

５年生の大きな行事である錦津交流に向けて準備を進めて 

いく中で、活動計画を立てたり、関係する方々と連絡を取っ 

たりと、「先生はこんなにも準備をしていたんだ」という気 

付きがたくさんあります。自分が小学生だった頃には当然の 

ように参加していた行事も、多くの方々の支えがあって成 

り立っていたのだと改めて感じています。 また、私が日々 

授業を行うことができているのも、子どもたちや保護者の方 

々、地域の皆さん、周りの先生など、たくさんの人に支えて 

いただいているからこそだと実感しています。少しずつ周りを見る余裕が出てきた今だからこそ、支

えてくださっている方々への感謝の気持ちを忘れず、子どもたちとともに成長していけるよう頑張り

たいです。  

 

 

 

 ６月１９日(金)に、「目について学ぼう～デジタル機器とうまく付き合うために～」をテー

マに、株式会社□□□□様を講師として、オンラインによる学校保健委員会を行いました。デ

ジタル機器を使用したときにどの程度目に負担があるのか、睡眠にどれだけ影響を与えるの

か、目を休めるにはどのような方法がよいのかなどを、詳しく教えていただきました。自分の

目を大切にし、よい睡眠をとるための習慣を付けられるように願っています。 
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令和８年 ６月２３日 

 

 



修学旅行に行ってきました！ 
 

 

 

 

 

ブログで伝えています！   篠島小学校 で検索 または QR コードにて 

 http://minamichita.ed.jp/shinojimasho/ 

 ６月１０日・１１日に、６年生が修学旅行に行ってきました。初日に奈良、２日目には京都

での研修を行いました。普段見ることができない歴史的文化遺産にふれ、多くの思い出をつく

ることができました。ホテルでは仲間と共に生活をし、楽しく充実した２日間となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

７月 １日（水） ４０分授業           ８日（水） 個人懇談会（40 分４時間授業） 

   ２日（木） ４０分授業          １１日（土） ぎおん祭・野島祭 

３日（金） 口座振替日、４０分授業    １３日（月） ぎおん祭代休 

６日（月） 朝会             １７日（金） 終業式・大掃除・通学団会 

７日（火） 個人懇談会（40 分４時間授業） 

http://minamichita.ed.jp/shinojimasho/

