
内海中学校部活動計画案 6 月

部活動名

★最終下校時刻　～１７：１５

日 曜 午前 午後 備考

1 水 ○ × ⑤⑥資源回収

2 木 × ○ 資源回収予備日

3 金 ○ ○ ③薬物乱用防止教室（２･３年）

4 土 × ○ vs北部中（北部中グラウンド）

5 日 × ×

6 月 × × 朝会・委員会

7 火 ○ ○ ３年実力テスト

8 水 ○ ○

9 木 × ○

10 金 ○ × １３:３０下校１６:００まで自宅学習

11 土 ○ ○ 町中学校体育大会

12 日 × × 町中学校体育大会予備日

13 月 × × 朝会・水泳授業開始

14 火 × × ⑥学校保健委員会・テスト週間

15 水 × ×

16 木 × ×

17 金 × ×

18 土 × ×

19 日 × ×

20 月 × × 朝会

21 火 × × 期末テスト

22 水 × × 期末テスト

23 木 × × 期末テスト・④キャリア学習会

24 金 ○ ○

25 土 ○ × vs乙川中（上浜グラウンド）

26 日 × ×

27 月 × × 朝会・修学旅行事前指導

28 火 ○ ○ 修学旅行・１年プレ林間

29 水 ○ ○ 修学旅行

30 木 × ○ 修学旅行・４中交流会（１･２年）

＜顧問より＞
　郡大会を2ヶ月後に控え、モチベーションが高まってくる頃ですが、テスト週間や修学
旅行等によりなかなか練習回数を確保できません。そんな中でチームの完成度を高めてい
くことが必須となります。練習一つ一つの質を高め、少ない時間で成長していけるよう、
チーム一丸となって頑張りましょう。

通常練習

通常練習

通常練習

練習試合

通常練習

大会参加

通常練習

サッカー部

主な活動

通常練習

通常練習

通常練習

練習試合

通常練習

通常練習

通常練習



活動リスト

通常練習

交流練習

紅白戦

練習試合

大会参加

＊備考は、会場や留意点を記入

部活動名

野球部

サッカー部

バスケットボール部

卓球部

芸術部

内中VC


