
内海中学校部活動計画案 7 月

部活動名

★最終下校時刻　～17:15（延長時17:45）

日 曜 午前 午後 備考

1 金 〇 〇 家庭学習日（３年）

2 土 ◎ × 対河和中

3 日 × ×

4 月 × × 朝会・④⑤水泳１年

5 火 × 〇 ①②水泳２年

6 水 〇 〇 ①②水泳３年・⑥部活動激励会

7 木 × 〇 ①②水泳１年

8 金 〇 〇 ①②水泳２年

9 土 ◎ × 対篠島中

10 日 × ×

11 月 × × 朝会・④⑤水泳３年

12 火 × 〇 ①②水泳２年・個人懇談会

13 水 〇 〇 ②航空写真・個人懇談会

14 木 × 〇 ①②水泳１年・個人懇談会

15 金 〇 〇 ①②水泳２年・委員会

16 土 〇 × ８：３０～

17 日 × ×

18 月 〇 × 海の日　８：３０～

19 火 × 〇 ①②水泳予備日

20 水 × 〇 終業式　１４：００～

21 木 ◎ × 郡大会　対武豊中

22 金 △ ×

23 土 △ ×

24 日 △ ×

25 月 〇 ×

26 火 〇 ×

27 水 〇 ×

28 木 × 〇 14：00～

29 金 〇 ×

30 土 × ×

31 日 × ×

野球部

主な活動

通常練習

練習試合

通常練習

通常練習

延長練習

延長練習

練習試合

大会参加

通常練習

通常練習

通常練習

延長練習

通常練習

通常練習

延長練習

延長練習

大会参加

通常練習

いよいよ３年生にとって最後の試合である郡大会が近づいていきました。今のメンバーで
練習や試合ができるのもあと少し。一球一球を大切に，悔いのない日々を過ごしましょ
う。心も体も準備万全で郡大会に備えましょう。

大会参加

大会参加

通常練習

通常練習

通常練習

四中交流会

※郡大会以降の練習日程については，

郡大会終了後，再度連絡します。



活動リスト

通常練習

交流練習

紅白戦

練習試合

大会参加

延長練習

＊備考は、会場や留意点を記入

部活動名

野球部

サッカー部

バスケットボール部

卓球部

芸術部

内中VC


